CAMARA MUNICIPAL DE VEREADORES DE GENERAL CAMARA :

% ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
S’ 220821

REQUERIMENTO N° 048/2022

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Vereadores
Vereador Ismael Lima

A Vereadora que abaixo subscreve, com amparo no Art.94 do
regimento interno, requer que o egrégio plenario aprove para que a que Camara
Municipal de Vereadores, através da Comissao de Salde, Educacéo, Cultura e Meio
Ambiente, promova no dia 01/08/2022, o 1° Seminario Municipal de politicas de
Promocgéao ao Aleitamento Materno, em comemoragdo ao AGOSTO DOURADO

Justificativa:

Em 1° de agosto &€ comemorado o Dia Mundial da Amamentacao, data
criada em 1992 pela Alianga Mundial de Agao pré-amamentacéo, com a finalidade
de promover o aleitamento matemo e a criagdo de bancos de leite, garantindo,
assim, melhor qualidade de vida para criancas em todo o mundo. A data é
comemorada dentro da Semana Mundial de Aleitamento Matermo, que ocorre em
120 paises anualmente entre os dias 1° e 07 de agosto.

Segundo a Organizagdo Mundial de Saide (OMS), a amamentacdo & a
principal forma de fomecer ao beb& os nutrientes necesséarios para sua
sobrevivéncia e seu desenvolvimento. Nos primeiros seis meses de vida, deve
ocorrer o aleitamento materno exclusivo, sem a complementagdo com nenhum
alimento. Apds o periodo de seis meses, outras substancias podem ser oferecidas a
crianca. Vale salientar que varios estudos sugerem que criancas devem ser
alimentadas com leite até, pelo menos, os dois ou trés anos de idade. Apesar de
muitas pessoas afirmarem que o leite de uma pessoa pode ser fraco, esse fato ndo
€ realidade. Todas as mulheres apresentam leite capaz de nutrir e proteger sua
crianca, portanto, ndo € necessario adicionar nenhum produto a alimentagdo no
inicio da vida de um bebé. No leite matemo, a crianga encontra n3o s6 as
substancias necessarias para a sua nutricdo, mas também anticorpos fundamentais
para proteger no inicio da vida. Estudos comprovam que a mortalidade por doencas
infecciosas € menor em criancas que sao amamentadas.

A proposta que trago é criar um semindrio, promovido pela comissdo
de Saude da Camara que ira articular e promover o debate para o fomento de
politicas publicas a serem implementadas com essa tao importante temética.

Sala das sessdes, 14 de junho de 2022
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